
Arbeidsplan for 10C               
                                                                                                                                                        
 
Veke 48: 25.11 - 29.11  Periode 3    
 
 
Måndag  Tysdag  Onsdag  Torsdag  Fredag   

 
 
Hugs denne veka:   

• Ordenselev: Liv 

• Torsdagsrullering: Svømming 

• Tirsdag: Vurdering naturfag grønn 
gruppe 

 
Hugs neste veke:  

• Tysdag: fagdag engelsk  

• Torsdagsrullering: matematikk 

• Fredag: Den kulturelle skulesekken 
kjem: Hør her’a 12-14 

• 10C har ryddeveke 
 
 
 
 
 
 
E-post: birthe.wessel@austevoll.kommune.no 

  Valfag 
0810-0940 

Matematikk 
0810-0900 

Utd.val 
0810-0850 

Matematikk 
0810-0900 

Matematikk 
0940-1030 

Pause 
0940-0950 

Pause 
0900-0910 

Pause 
0850-0900 

Pause 
0900-0910 

Pause 
1030-1040 

Samfunnsfag 
0950-1050 

Norsk 
0910-1020 

KRLE 
0900-0950 

Engelsk 
0910-0950 

Norsk 
1040-1130 

Pause 
1050-1100 

Pause 
1020-1030 

Pause 
0950-1000 

Pause 
0950-1000 

Pause 
1130-1200 

Engelsk 
1100-1130 

Naturfag 
1030-1130 

Kroppsøving 
1000-1130 

Kunst og handverk 
1000-1040 

Samfunnsfag 
1200-1240 

Pause 
1130-1200 

Pause 
1130-1200 

Pause 
1130-1200 

Pause 
1040-1050 

Pause 
1240-1250 

Engelsk 
1200-1250 

Naturfag 
1200-1230 

Norsk 
1200-1230 

Kunst og handverk 
1050-1130 

Språk/arb.livsfag 
1250-1410 

Pause 
1250-1300 

Pause 
1230-1240 

Pause 
1230-1240 

Pause 
1130-1200 

Naturfag 
1300-1330 

KRLE 
1240-1320 

Symjing/Musikk/Matematikk 
1240-1410 

Norsk 
1200-1320 

Pause 
1330-1340 

Pause 
1320-1330 

Pause 
1320-1330 

Naturfag 
1340-1410 

Samfunnsfag 
1330-1410 

Språk/arb.livsfag 
1330-1410 
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FAG Læringsmål  FAG Læringsmål  

KRLE Som norsk og samfunnsfag NATURFAG 
• delta i risikovurderinger knyttet til forsøk og følge 

sikkerhetstiltakene 

• sammenligne nervesystemet og hormonsystemet og beskrive 

hvordan rusmidler, legemidler, miljøgifter og doping påvirker 

signalsystemene 

• beskrive kroppens immunforsvar og hvordan vaksiner virker, 

og gjøre rede for hva vaksiner betyr for folkehelsen 

KROPPSØVING 

  

 SAMFUNNSFAG Som norsk og krle 

NORSK 
Felles med samfunnsfag og krle: 

• Bli trygg på å halde munnlege presentasjonar 
• Bruke stikkord som støtte 
• Øve på tydeleg stemmebruk og kroppsspråk 
• Klassen skal bli eit tryggare rom å presentere i 

Berre norsk:  

Lytte til nabospråket dansk – gjere greie for innhald og 
språklege trekk 

Lese skjønnlitteratur på bokmål, og reflektere over formål, 

innhald, sjangertrekk og verkemiddel i tekstane 

SPANSK • Snakke om ein spansktalande måler  

• Skildre kva du ser på eit måleri 

• Bruke hay for å sei kva du ser på eit måleri 

• Bruke es/son + adjektiv for å skildre kva du ser på eit måleri 

MATEMATIKK 
• utforske og sammenligne egenskaper ved ulike 

funksjoner ved å bruke digitale verktøy  

• bruke og lage modeller for å forutsi eller beskrive 

naturfaglige prosesser og systemer og gjøre rede for 

modellenes styrker og begrensninger 

 

ENGELSK Å forberede seg til tentamen. 

VALFAG 

  

Fysisk: Delta, inkludere og oppmuntre andre. K&H Fordype seg inn i en visuell uttrykksform og /eller en 

håndverksteknikk, utforske muligheter gjennom praktisk skapande 

arbeid og presentere valg fra ide til ferdig resultat 



ARB. LIVSFAG • undersøke behov for varer og tjenester på skolen og i 
lokalsamfunnet 

• planlegge praktiske og yrkesrettede arbeidsoppdrag 
• produsere og levere varer og tjenester etter kvalitetskrav 
• bruke fagbegreper, arbeidsmetoder, verktøy, materialer og 

teknologi tilpasset arbeidsoppdrag og begrunne valg 
• samarbeide, fremme forslag og delta i beslutninger i et 

arbeidsfellesskap 
• ivareta bærekraftige prinsipper i alle deler av 

arbeidsoppdraget 
• beskrive og vurdere risiko, og følge etiske retningslinjer og 

arbeidslivets regler i arbeidsoppdraget 
• vurdere sin egen og gruppens arbeidsinnsats, arbeidsprosess 

og arbeidsoppdragets resultat 

ENGELSK 

FORDJUPNING 

• Know how to plan a trip.  

• Know how to describe a location, look up important 

information, and use it to create a plan.  

• Know how to budget in English, calculate costs, and 

understand how to spend money.  

• Learn how to explain, argue, or present a journey with good 

English vocabulary. 

MUSIKK  UTD. VAL  

    

 

 

 

  LEKSE TIL I DAG PÅ SKULEN  

MÅNDAG     

Matematikk  Repetere 

Norsk Vi går gjennom vekeplanen og startar deretter på høgtlesing av Charles Dickens, En 

juleforteljing.  

Samfunnsfag Prosjekt Bli knallgod å presentere: Trene på presentasjonsteknikk 

Spansk Vi les tekst om Frida Kahlo og samtaler om den. De skal og bestemme dykk for kva 

kunstnar og kva bilete du vil presentere i vurderingsoppgåva di, og starte på 

presentasjonen. Øve på Quizlet.  

Engelsk fordjuping Presenting: Your fictional trip. 

Arbeidslivsfag Vi fortsett med palleprosjekt, eige arbeid og NFU-klubben 



TYSDAG   

Valfag Fysisk: Volleyball. Hugs innesko og gymklede. Fysisk: Volleyball. Hugs innesko og gymklede. 

Samfunnsfag  Prosjekt Bli knallgod å presentere: Trene på presentasjonsteknikk 

Engelsk  Å forberede seg til tentamen. 

Naturfag Jobbe med labbrapport, enten ferdigstille for dem 
som har vært på labb eller forberede rapporten om du 
skal på labb denne uken.   

Vurdering labb “Grønn gruppe”, se Grupper 

De som ikke er på labb forbereder prøve i uke 51 

 

ONSDAG     

Matematikk Få oversikt over alt du har produsert i matte dette 
semesteret.  Kladdebøker, juksebøker, excel filer, 
geogebra filer og scratch filer etc.   

Repetisjon 

Norsk  • Vi les litt i En juleforteljing. 

• Prosjekt Bli knallgod å presentere: Trene på presentasjonsteknikk 

Naturfag Jobbe med labbrapport, enten ferdigstille for dem 
som har vært på labb eller forberede rapporten om du 
skal på labb denne uken.   

Forberede prøve i uke 51 

KRLE  Prosjekt Bli knallgod å presentere: Trene på presentasjonsteknikk 

 KRLE  

TORSDAG     

Samfunnsfag Husk å svare på om du vil arbeide åleine eller med ein 

annan på presentasjonen og fagsamtala om den kalde 

krigen. Eg set opp kven som skal arbeide med kven – 

av dei som ynskjer å arbeide saman med nokon.  

Prosjekt Bli knallgod å presentere: Trene på presentasjonsteknikk 

Utdanningsval   

Kroppsøving   

Norsk Svar på oppgåva Bli knallgod på å presentere. Det er 

en flip som du finn du i norskteamet under oppgåver.  

De går til symjing 

Symjing   

FREDAG     

Matematikk Få oversikt over alt du har produsert i matte dette 
semesteret.  Kladdebøker, juksebøker, excel filer, 
geogebra filer og scratch filer etc.   

Repetisjon 

https://teams.microsoft.com/l/message/19:s0JIxJmAKIqTXiM9zo_-ow1xXrW3KFte0swQivHv1a01@thread.tacv2/1730743949920?tenantId=f9d6e533-ea40-4f45-93e6-f28ff10ace53&groupId=88cc9e2f-d979-4b6d-90d7-871b68a4762a&parentMessageId=1730743949920&teamName=10%20C%20Naturfag%20AK-AUS&channelName=General&createdTime=1730743949920


Engelsk  Å forberede seg til tentamen. 

Kunst og handverk  Fordjupingsoppgåve 

Norsk  Vi tar ein pust i bakken og nyt ein dansk film - på dansk :) 

 

Spansk Gjer oppgåvene du finn i Lekser veke 48 som du finn i 

KNB under inndelinga Lekser. Der får du øve deg på 

hay, es og son, samt på å bruke adjektiv.   

Vi les teksten ¿De quién es este cuadro? og samtaler om den. Deretter arbeider vi litt 

videre med vurderingsoppgåva.  

Engelsk fordjuping Everyone needs to be finished with their presentation. Presenting: Your fictional trip. 

Arbeidslivsfag  Vi fortsett med palleprosjekt, eige arbeid og NFU-klubben 

 

 


