
Arbeidsplan for 9 B                                                                                                                                                              

Veke 37: 07.09 - 11.09  Periode 1    
 
Måndag  Tysdag  Onsdag  Torsdag  Fredag   

 
 
Hugs denne veka (37):   

• Ordenselevar: Tom-Erik og Tobias 
• Tysdag: Foreldremøte kl. 18:00 
• Onsdag: Nasjonale prøvar i lesing 
• Onsdag: Vi følger Kong Haralds 

gravferd 
 
Hugs neste veke (38):  

• Tysdag: Nasjonale prøvar i rekning 
• Torsdag: Nasjonal 

bossplukkingsdag 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
E-post:  
Sander.fjereide@austevoll.kommune.no 
 
Ida.heggland@austevoll.kommune.no  

  Matematikk 
08:15-09:15 Norsk  

08:15-09:50 
Nasjonale prøvar i 
lesing denne timen 

Samfunnsfag 
08:15-09:15 

Språk/arbeidslivsfag 
08:15-09:15  

Engelsk 
09:15-10:15 

M&H 
Gruppe 1 
 
09:15- 
11:20 
 

K&H 
Gruppe 2 
09:15-10:15 

KRLE 
09:15-10:15 

Utdanningsval 
09:45-10:30 
 

Pause 
10:15-10:25 

Kroppsøving 
09:50-11:20 

Pause  
10:15-10:25 

Pause 
10:15-10:25 

 
Musikk 
10:25-11:20 

Norsk 
Gruppe 2 
 
10:25-11:20 

Naturfag 
10:25-11:20 

Norsk 
10:30-11:20 
 
 
LUNSJ  
11:20-12:00 

LUNSJ 
11:20-12:00 

LUNSJ 
11:20-12:00 

LUNSJ 
11:20-12:00 

LUNSJ 
11:20-12:00 

Språk/arb 
12:00-13:00 

M&H 
Gruppe 2 
12:00 - 
14:15 
 
 

K&H  
Gruppe 1 
12:00 - 
13:00 
 

Matematikk 
12:00-13:00 

Naturfag 
12:00-13:00 

Matematikk 
12:00-12:45 

Pause 
13:00-13:10 

Pause 
13:00- 
13:10 

Pause  
13:00-13:10 

Pause 
13:00-13:10 

Valfag 
12:45-14:15 

Samfunnsfag  
13:10-14:15 

Norsk  
Gruppe 1 
13:10-
14:15 

Engelsk  
13:10-14:15 

KRLE 
13:10-14:15 

 

mailto:Sander.fjereide@austevoll.kommune.no
mailto:Ida.heggland@austevoll.kommune.no


  

FAG Læringsmål  FAG Læringsmål  
KRLE Reflektere over humanistiske verdiar. NATURFAG Naturfaglig metode 

KROPPSØVING 
  

Utvikle kroppskontroll, rytme og  balanse.  SAMFUNNSFAG Tema: psykisk helse.  
Framføring av ungdataundersøking på måndag, og flipp-oppgåve på 
torsdag som ein oppsummering av temaet.  

NORSK • Kunne orientere seg i ulike former for 
tekstar i ulike sjangrar. 

• Tolke, forstå og reflektera over tekstar. 

SPANSK Verba ser og tener  
Fortelje og skrive tekst om skulen din  
 

 
MATEMATIKK  ENGELSK • Lære om ulike matkulturar 

• Kunne samanlikne matkulturar frå andre land 
VALFAG 
  

Fysisk aktivitet og helse: 
• Kunne spille andre gode 
• Respektere regler 

K&H Pop-artprosjekt. 

ARB. LIVSFAG - Planlegging og etable elevbedrift ENGELSK 
FORDJUPNING 

• Use English when speaking and writing online. Choose the right 
English for who you are talking to and why.  

• Create different types of texts in English about topics you choose 
yourself. You can tell a story, give information, or explain something, 
using different types of media.  

• Create digital products that combine different types of media, such 
as text, pictures, audio, video, or graphics.  

• Present something you are interested in and share your knowledge 
and ideas with others. 

MUSIKK  UTD. VAL  

MAT OG HELSE • Kunne bruke ulike matlagingsmetodar og -teknikkar. 

• Kunne hente fram matvarer og utstyr. 

• Kunne forstå og bruke matlagingsomgrep. 

• Kunne leggje ein plan for arbeidet og følgje han. 

  

    

 



  LEKSE TIL I DAG PÅ SKULEN  

MÅNDAG     
Utdanningsval  Vi sett yrke opp mot fag i skulen. 

Norsk  Vi jobbar med Barsakh.  

Spansk 

 
Me skal sjå på bøyinga av verba ser og tener. Lese teksten "En 
el colegio La Merced" og finne setningar som har ser og tener i seg. Jobbe 
med oppgåve 1 side 13.   

Eng. fordjupning  Keep working on your project. Check back in with project goals and make sure 
you are on track. 

Arbeidslivsfag  Ferdigstille plan for elevbedriften. 

Samfunnsfag  Framføring av gruppeoppgåve, ungdataundersøking.  

TYSDAG   

Matematikk  Vi øver til nasjonaleprøver i matematikk 

Engelsk  You will do a couple of writing activities  
Musikk   
Mat og helse Sjå oppgåve på teams Grov og fin gjærbakst 
Kunst og handverk  Halde fram med popart-prosjekt. Ta med PC til denne timen.  

Norsk  Vi held fram med boka Barsakh.  

ONSDAG     
Norsk Øv til nasjonale prøvar: Søk på "nasjonale prøvar" 

på internett, vel "eksempeloppgåver og tidlegare 
prøvar" --> 8. og 9. trinn --> lesing --> nynorsk --> vel 
den nedste oppgåva (den same sida vi har vore 
innpå på skulen). Du skal lese teksten som ligg 
mellom 37 og 38, og svare på oppgåvene. Sjekk 
svara dine ved å bruke fasiten på siste side.  

Nasjonale prøvar i lesing. 

Kroppsøving  Koordinasjon inne i hallen.  

Matematikk  Vi øver til nasjonaleprøver i matematikk. 



Engelsk  Utgår på grunn av Kong Haralds gravferd 
TORSDAG     
Samfunnsfag  De får denne timen til å spele inn eit flip-opptak om psykisk helse. Dersom du ikkje 

blir ferdig i løpet av timen, må du gjere resten heime i lekse til torsdag 10.sept. 
Mat og helse Sjå oppgåve på teams Grov og fin gjærbakst 
Kunst og handverk  Halde fram med popart-prosjekt. Ta med PC til denne timen. 
Norsk  Vi held fram med boka Barsakh. 
Naturfag  Forsøk 

KRLE  Refleksjonsoppgåve knytt til Truman-Show 

FREDAG     
Spansk Les gjennom teksten "En el colegio La Merced" side 

13 heime. Fokuser på å ha riktig uttale.   
Bruk teksten "En el colegio La Merced" som inspirasjon og 
skriv ein liknande tekst om deg sjølv og skulen din (sjå oppgåve 3 side 13).  

Eng. fordjupning  Keep working on your project. Check back in with project goals and make sure 
you are on track. 

Arbeidsliv Dersom bedriften din skal selge mat, må du søke til 
mattilsynet innen fredag.  
Lenke: 
https://www.ue.no/vestland/info/elevbedrift/elevbed

rift-2/skal-din-elevbedrift-selge-mat   

Ny matbedrift | Mattilsynet  

Oppstart av elevbedriften 

KRLE  Refleksjonsoppgåve knytt til Truman-Show 

Naturfag  Leseøkt 

Matematikk   

Friluftsliv  Avspasering 

Fysisk aktivitet og helse  Basketballturnering inne i gymsalen. Ta med innesko og gymklede. 

Design & redesign  Hekleoppgåve. Dersom heklenålene har kome, skal vi byrje på hekling. Ta med 
PC til timen.   

 

 

https://www.ue.no/vestland/info/elevbedrift/elevbedrift-2/skal-din-elevbedrift-selge-mat
https://www.ue.no/vestland/info/elevbedrift/elevbedrift-2/skal-din-elevbedrift-selge-mat
https://www.mattilsynet.no/skjemaer/registrering-av-naeringsmiddelvirksomhet

