
Arbeidsplan 10B               
                                                                                                                                                        
 
Veke 37: 7.sept – 11.sept             Periode 1 – Vis MOT    
 
 
Ordenselev:  Mia Charlotte 

 

    
 Hugs denne veka: 

- Lunsjlaging 
- Innlevering plakat naturfag 
- Hugs å lever inn mobilen din kvar dag. 
- Ha med utstyr (sekk, penalhus med blyantar, 

bøker, pc og lader) KVAR DAG.  
- Frist for å få bokbind på bøkene er fredag 

 
 Hugs neste veke:  
 

- Lunsjlaging 
- Merknad for mangel på bokbind 

 
 
 
 
 
E-post:  
Amalie.sandtorv@austevoll.kommune.no 
 
rihab.bejaoui@austevoll.kommune.no 
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FAG Læringsmål  FAG Læringsmål  
NORSK Utforskande lesing og skriving NATURFAG Forstå konseptet “Kjeldekritikk” og kunne utøve kjeldekritikk i naturfag 

 

ENGELSK Be able to talk about relations. 
Create texts inspired by art and literature. 
Read, discuss and present content from various 
types of English literature. 
 

SAMFUNNSFA
G 

Kriminalitet 

MATEMATIKK Rekning med ulike algebraiske uttrykk 

Faktorisering av ulike algebraiske uttrykk 

Faktorisering og forkorting 
Kvadratsetningane 

KRLE Etikk 

MUSIKK  K&H  

ARB. LIVSFAG  KROPPSØVIN
G/SVØMMING 

Løpsaktiviteter 

SPANSK Framtidsforma: ir+a+infinitiv, fortelje om planar 
 

ENGELSK 
FORDJUPNING 

• Use English when speaking and writing online. Choose the right 
English for who you are talking to and why.  

• Create different types of texts in English about topics you choose 
yourself. You can tell a story, give information, or explain something, 
using different types of media.  

• Create digital products that combine different types of media, such 
as text, pictures, audio, video, or graphics.  

• Present something you are interested in and share your knowledge 
and ideas with others. 

FRILUFTSLIV 

 

Planlegg eigen tur FRANSK Fokus på uttale og å snakka med heile setningar. 

FYSISK 
AKTIVITET OG 
HELSE 

Fysisk: Få kunnskap om intervalltrening, samt 
gjennomføre ute. 

INNSATS FOR 
ANDRE 

 



  

Måndag HEIMEARBEID  PÅ SKULEN 
KRLE  Me skal diskutere etiske dilemma i ekspertgrupper 
NORSK Me les i De som ikke finnes + skriv leselogg. Me ser og på serien om de 

papirløse 
K&H Drodling og linotrykk 
SPRÅK/ARB.FAG FRANSK: 15 min. fransk munnleg: Uttale : mes les teksten «mes 

vacances» og gjer oss ikkje før uttalen sit. Grammatikk- repetisjon av 
passé composé. 
SPANSK: Me jobbar med framtid. Skriv om planane dine til haustferien.   
ENGF: Keep working on your project. Check back in with project goals 
and make sure you are on track. 
ARB: avspasering 

Tysdag   

VALGFAG INNSATS FOR ANDRE: INNSATS FOR ANDRE: 
FYSISK AKTIVITET OG HELSE: Intervalltrening ute. Hugs 
joggesko. 

FYSISK AKTIVITET OG HELSE: Intervalltrening ute. Hugs joggesko.  

Friluftsliv: Friluftsliv: Planlegg eigen tur  
NATURFAG  Jobbe med plakat 
MATEMATIKK Lekse i Campus Inkrement: Samantrekking av 

brøkuttrykk 
Repetisjon 
Multiplikasjon av polynom 

KRLE  Me skal begynne på presentasjon om etiske filosofer 
NORSK Les kapittel 17 + skriv leselogg.  Me les i De som ikke finnes + skriv leselogg 

Onsdag   

NATURFAG  Fagfellevurdering plakat 

ENGELSK  We are going to watch the movie Romeo and Juliet by William 
Shakespeare. 

MATEMATIKK  Multiplikasjon av polynom: oppgaver 
SAMFUNNSFAG Jobb med s. 22-27 i Arena 10 og gjer oppgåver knytt til 

desse sidene. Skriv i skriveboka di.  
 

NORSK   
Torsdag   

SVØMMING/ 
KROPPSØVING  

 Gruppe 2: Kroppsøving: - Ha med treningsklede og sko til å kunne vere 
ute. Sjekk teams for kva me skal gjere 
Gruppe 1: Symjing 



MATEMATIKK  Forskjellige oppgaver 

KRLE  Me jobbar med presentasjonen om etiske filosofer 

MATEMATIKK Lekse i Campus Inkrement: multiplikasjon av polynom Kvadrasetningane 

NORSK  
 

Me les i De som ikke finnes + skriv leselogg 

MUSIKK  Dans 
Fredag   

NORSK  Me les i De som ikke finnes + skriv leselogg 

SAMFUNNSFAG  Me ser Leo og de farlige ep 4.  
ENGELSK  We continue watching the movie Romeo and Juliet by William 

Shakespeare. 
NATURFAG  Plakat innlevering. Anbefaler å levere i timen, men fristen er 11. 

september 2026 kl. 21:00 

 
SPRÅK/ARBFAG FRANSK: Les teksten «Mes vacances», side 11 til du er 

trygg på uttalen. Les denne inne på Flip, fransk 10.  
FRANSK: Arbeid munnleg med spørjekorta. Prøv å svare med heile 
setningar. Spør alle i gruppa. Etterpå arbeider du med ein ukjend tekst, 
der du stryk over alt du forstår og skriv opp dei orda du ikkje forstår. Lag 
dei ei liste. Spør kvarandre eller leit i boka. Viss det er tid, finn vikar ein 
kahoot som handler om franske symboler. 

SPANSK: SPANSK: Me spelar Kahoot der me øver på verbbøying og verbtider.   
ENGF: ENGF:  Keep working on your project. Check back in with project goals 

and make sure you are on track. 
ARB: ARB: avspasering  

 
 

 


