
UKEPLAN FOR 1. OG 2. KLASSE, UKE 7 

  

Engelsk 

Tema:  A windy wednesday 

 Lære ukedagene på engelsk 

 Lære ord for vær  

  Kunst og håndverk                        

 Undersøke egenskaper ved materialer og dele sanseerfaringer 

Musikk 
 Lage mønstre og sette sammen mønstrene til enkle improvisasjoner 

og komposisjoner 

Svøm 

 Leike og utføre grunnleggjande øvingar med tilvenning 

til vatn, som å dykke, flyte, gli, skape framdrift, hoppe 

uti og orientere seg i vatn. 
 

Tverrfaglig tema:  

Alle har en kropp 

Undre, utforske og presentere funnene rundt tema. 

TIME  MANDAG  TIRSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  

08.30-09.30  1. Økt 1. Økt 1. Økt 1. Økt 1. Økt 

09.30-10.00 Friminutt Friminutt Uteskole Friminutt Uteskole 

10.00-11.00  2. Økt 2. Økt 2. Økt 2. Økt 2. Økt 

11.00-12.00 Lunsj + utetid Lunsj + utetid Lunsj + utetid Lunsj + utetid 
Lunsj.  
Ferdig 11.30 

12.00-13.00      3.Økt     3.Økt 
    3.Økt 
Ferdig 13.30 

    3.Økt  



Plan for 1. Klasse, uke 7  

  Fag Læringsmål  
NORSK 

 

 Kunne gjenkjenne og bruke bokstaven Jj og Pp   

i lytting, lesing og skriving.   

MATTE 
 

 Lage og følgje reglar og trinnvise instruksjonar  

i leik og spel 

 Regne med både addisjon og subtraksjon på tall under 10. 

Lekseplan 

 Mandag 

Ta bilde av minst to ting med lyden Jj. 

Klarer du å fortelle hvor mange j-er det er i ordet, og hvor i ordet j-

ene er? (Først, sist, midt i ordet) 

 

Øv minst 3 ganger på nivå 1 (sirkel) og/eller nivå 2 (trekant) i 

Ordriket s.72 

Tirsdag 
Gjør side 82 i bokstavboka. 

Les på iMal på bokstaven Jj:  https://www.imallesing.no/login   

Onsdag 

Ta bilde av minst to ting med lyden Pp. 

Klarer du å fortelle hvor mange p-er det er i ordet, og hvor i ordet 

p-ene er? (Først, sist, midt i ordet) 

 

Øv minst 3 ganger på nivå 1 (sirkel) og/eller nivå 2 (trekant) i 

Ordriket s.78 

Torsdag 
Gjør side 86 i bokstavboka. 

Les på iMal på bokstaven Pp:  https://www.imallesing.no/login 

                    Beskjeder  

Tema denne uken er alle har en kropp hvor vi 

skal se på kroppens oppbygning, sette grenser 

ved egen kropp og lære seg det å si stopp. 

 

Det kommer til å være delingstimer mandag, 

tirsdag og onsdag. Da blir det rom for å jobbe 

videre med bokstavinnlæring og tall. 

 

Onsdag svøm kl.12.00-13.30. Ta med svømmeklær, 

håndkle, såpe/shampoo, badehette/strikk(de 

m/langt hår) evt. svømmebriller (til bruk kun 

v/frilek). 

 

Onsdag-fredag uke 8 er det vinterferie. 

 

Mvh Monika og Sirin  

 

 

Monika: 41606377 monika.magnessen@gamvik.kommune.no  

Sirin: 45006302   sirin.lydersen@gamvik.kommune.no 

 

Ukeplanen finnes også på www.minskole.no/mehamn   

Mehamn skole: 91560131 

 

https://www.imallesing.no/login
https://www.imallesing.no/login
mailto:monika.magnessen@gamvik.kommune.no
http://www.minskole.no/mehamn


Monika:  41606377 monika.magnessen@gamvik.kommune.no 

Sirin: 45006302   sirin.lydersen@gamvik.kommune.no 

Ukeplanen finnes også på www.minskole.no/mehamn  

Mehamn skole: 91560131 

 
 

 
 

Plan for 2. Klasse, uke 7   

 Fag Læringsmål 

NORSK 
 

 Si rim og regler utenat 
 Skrive en beskrivelse 

Ukas ord: legge, tenner, seng, soverom, øye, lei, gøy. 

MATTE 

Tema: Mynter og sedler opp til 100 
 kjenne att norske mynter og sedler opp til 100 og bruke de i 

kjøp og salg 

Dag Lekseplan 

Mandag 

Norsk: Les s.34-36   /( 22/2: s.46-49) 

Arbeidsbok: Gjør oppgave 1-2 s.30 /(22/2: oppg. 1-2 s.35)       

Matte: Gjør s.83 i 2b /(22/2: s.99) 

Tirsdag 
Norsk: Les s.37-39 

Arbeidsbok: Gjør oppgave 1-3 s.31        

Matte: Gjør s.86 i 2b 

Onsdag 
Norsk: Les s.40-41 i 2b  

Arbeidsbok: Gjør oppgave 1-3 s. 32  

Matte: Gjør en tangramoppgave. Ta bilde med læringsbrettet 

Torsdag 

Norsk: Les s.42-43 

Arbeidsbok: Gjør oppgave 1-2 s.33 

Norsk: Skriv 4 setninger til ukas ord. 

Matte: Gjør s. 91 i 2b 

                    Beskjeder  

Tema denne uken er alle har en kropp hvor vi 

skal se på kroppens oppbygning, sette grenser 

ved egen kropp og lære seg det å si stopp. 

 

Onsdag svøm kl.12.00-13.30. Ta med 

svømmeklær, håndkle, såpe/shampoo, 

badehette/strikk(de m/langt hår) evt. 

svømmebriller (til bruk kun v/frilek). 

 

Delingstimer mandag, tirsdag og onsdag hvor vi 

kommer til å jobbe med rim, regler og 

beskrivelse. I tillegg kommer vi til å leke butikk 

med mynter og sedler. Det som står i parrantes 

er lekser for mandag i uke 8.   

 

Onsdag-fredag uke 8 er det vinterferie. 

 

 

NB! Husk diktat på fredag 

 
 
Mvh Monika og Sirin 
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